2025. mdrcius ingyenes

Torténetek a szabadsdg-
harcrél és egy modern
huszdrlanyrdl.

A segitségiinket kérik
a Duna-Ipoly Nemzeti
Park munkatdrsai. J

L
Kert-tippek a Faluszépit6 —
Egyesiilett6l.




PROGRAMAJANLO

Marcius 14. 13:00

Iskolai megemlékezés az 1848-49-es Forradalom
és Szabadsdgharcrél.
Helyszin: Iskola auldja

Marcius 15. 09:30

Unnepi miisor az 1848-49-es Forradalom
és Szabadsdgharc emlékére
Helyszin: Fé tér, iskola auldja

Marcius 15. 10:30-16:00

Ingyenesen ldtogathaté a Régészeti kidllitds
és a Banydsz Emlékhdz a Jézsef Attila utcdban.

Maircius 19. 10:00

Svib monddékdzis a Tajhdzban - németre hangolédds

A Német Nemzetiségi Onkormdényzat svib altatékat,
mondékdkat tanit 0-3 éves gyerckeknek. Tovabbi idépontok:
marcius 26., valamint dprilis 2., 9., 16.
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H@% Megsziilettek

Aprilis 5. 09:00

Egy nap Szentivinért — Falutakaritds 4j formdban!
Az Onkormdnyzat a civil szervezetek mellett
minden szentivdni kézremi(ikddésére szdmit.

Aprilis 10. 17:00

ElSadés a hisvéti népszokasokrdl
A szervez a Helytorténeti Egyesiilet.
El6adé: Zsimboki Szabolcs
Helyszin: Tijhdz

Aprilis 10-11.

Beiratkozas a Pilisszentivani Német
Nemzetiségi Altaldnos Iskoldba

Aprilis 25. 18:00

Segitség, megndsiiltem!

Pindroch Csaba egyszemélyes komédidja

Jegyek madrcius 17-t8l vdsdrolhatéak a Polgdrmesteri
Hivatal tigyfélszolgdlatdn hivatali idében és a konyvtirban
nyitvatartdsi idében. Jegydr: 3000 Ft

Helyszin: Iskola auldja

2025.02.04. G4il Zorka
Schrott Mdria

Peller Gdbor

‘ Peller Nimréd

Gdl Csongor

Hadi Merse Zsombor 2025.02.12.

Galba Annamdria
Hadi Tibor

Hazassagkotések:

Biré-Pinkovich Andrea

2025.02.06. Fiilop Terka

Morovidn Luca
Fulop Kristof

2025.02.12.

Veres Lidia
és Huppert Istvdn
2025.01.30.

és Dobai J6zsef
2025.02.08.

Dobai-Téth Zsanett

Gyaszhirek

Csomés Jozsefné Vince Ilona (93)

2025.01.31. 2025.02.01.

Szedeli Gibor (43)

Nyugodjanak békében!




Ujabb viltozis
a hulladékszallitas rendjében

A feladatot végzd Vertikdl Group a zoldhulladék begyijté-
sének idépontjait tolta el egy héttel.

A kordbban kihirdetett napok helyett 4prilis 25-én, mdjus
23-4n és jinius 20-4n széllitjdk majd el a zoldhulladékot.
Ezeken a napokon kihelyezhet$ “az ingatlanoknal keletkezd
falevél, flinyesedék, gyom zsikolva, gallyak, dgak kotegelve
max. 1 m hosszisdgig, max. 5 cm dtmérdig.”

Birésigi iilngkoket keres a Pest
Viarmegyei Onkormanyzati Hivatal

A birésigi tilnokok “civil birdk”, akiknek az amerikai fil-
mekbdl ismert eskiidtekhez hasonlé feladatuk van. A nép-
részvétel elve alapjan dolgoznak az igazsdgszolgéltatdsban,
segitve a dontéshozatalt a hivatdsos birdk mellett. Féként
biintetdtigyekben és munkaiigyi perekben vesznek részt.
Munkdjukért tavolléti dijat vagy tiszteletdfjat kapnak. Ul-
noknek csak biintetlen el8életd, vilasztdjoggal rendelkezd,
30 és 70 év kozotti magyar dllampolgdrokat lehet jelolni.
A jelsléseket 2025. mdrcius 10-ig kell benytjtani.

Részletek: www.pestmegye.hu

Kidllitasi lehetoség
A 2025-6s Szentivani Napok keretében a Helytorténeti
Egyesiilet kidllitdst szervez a koztiink €18, valamilyen sza-
badidés tevékenységben elismerésre méltd szintre jutott
személyeknek.
Bérmilyen alkotds, ami esztétikai élményt nyiijt, helyet
kaphat a kiéllitdson.
A faragistdl, a szovésig, a festéstd] a gylijteményekig, mindent
szivesen fogadunk.
A kidllitds junius 16-22 kozott lesz lathaté. A kidllitott da-
rabokat a 7. nap utdn visszaadjuk a tulajdonosainak.
Jelentkezni 2025. mdjus 31-ig lehet Kovicsné Janusch
Jutkdnal.

Telefonszdm: 06-70/614-46-22
E-mail cim: januschjutka@gmail.com

Visszanézhet6 Zsamboki
Szabolcs eldadasa

Tavaly mdrciusban Zsdmboki Szabolcs, a
kornyékbeli telepiilések népviseleteinek ku-
tat6ja tartott el6addst a Német Nemzetiségi
Onkormanyzat jubileumi sorozatinak része-
ként. Szabolcs a szentivdni svdb népviseleteket
mutatta be régi foték és eredeti ruhadarabok
segitségével, utdbbiakat lelkes modellek visel- ¢
ték. A mozgalmas el6addsrol késziilt felvétel 3
a PilisTV YouTube csatorndjin érhetd el, 35
a QR kdd leolvasdsa utdn vissza is nézhetd.
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Utfeldjitds az Arpad hidon -
Hosszabb menetidore kell szamita-
ni marciustol

Pilisszentivanrél az Arpad hidon keresztiil utazék szimara
fontos hir, hogy kezdédik az észak-budai Fléridn téri feliil-
jarok teljes feltjitdsa. A Budapesti Kozlekedési Kozpont
tdjékoztatdsa szerint az Arpad hidat és a Szentendrei utat
osszekotd, két ives hidbol 4ll6 szerkezetek feltjitdsa elen-
gedhetetlen.

A rekonstrukcié 2025. februdr 14-én kezdddik, az ideig-
lenes forgalmi rend kiépitésével, majd mdrcius 1-t8l lezdrdsra
keriil a déli (Szentendrei ttrél az Arpad hidra vezetd) hid, és
el6reldthatéan 2026 tavaszdig tartanak a feltjitdsi munkak.
A feltjitds ideje alate a feliiljdré forgalmédnak ideiglenes
korldtozdsara kell késziilni, de a két feliiljarén kiilon-kiilon
dolgoznak, tehdt az egyiket mindig fenntartjék a kozati
forgalomnak.

A felujitds ideje alatt tehdt lassabb kozlekedésre, nehezebb
eljutdsra kell késziilni, valamint a Pilisszentivdn és Budapest,
Arpdd hid autébusz-dllomds kozote kozlekedd helykozi
autdbuszjdratok esetén is a menetid ndvekedésére lehet
szamitani.

Javasoljuk, hogy ez id§ alatt — aki teheti — a kototepdlyds
kozlekedést vagy az alternativ Gtvonalakat részesitse elényben.

\Z 1848/19-ES FORRADALOM ES
SZABADSAGHARC TISZTELETERE

2025. mareius 15-én, szombalton
9:30 -kor a Fé téren, majd az iskola aulajaban
Koszorazias a Fo léren a Favoszenekar kiséretével
Az iinnepi misorban kizremikiédnek:
az altalanos iskola diakjai
(Felkészito tanar: Thompson Bealrix)
a zeneiskola diakjai.
(Felkésziti tandr: Harmati Elek)

Boros Sandor, trombitamiivész,
.

Richolm Erik polgarmester iinnepi beszéde,
A Pilisszentivinért Emlékérem atadisa.

- #
A Jizseel Attila wbeni hiallivohely ch
Lintogathatdak W30 100 kit
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Fontos iigyekrol dontott a képviselo-testiilet

Sok aktudlis kérdés mertilt fel a testiilet februdri tilésén. Szokds szerint itt a legfontosabb déntéseket
részletezziik, az iilés jegyzbkinyve a www.pilisszentivan.hu oldalon olvashatd.

A testiileti iilés napirend el6tti
felszdlaldsokkal kezdddott.

Elészor Richolm Erik, polgdrmes-
ter tdjékoztatta a képviselSket tobb
aktudlis iigyrdl: Zajlik az Onkor-
mdnyzat 4j kézmivel6dési mun-
katdrsdnak kivalasztasa; februdr elsé
hetében kétszer is illegdlisan raktak
le hulladékot a kdzség teriiletén,
az eseteket sikertilt felgongyoliteni
az Onkormdnyzat munkatirsai és
a korzeti megbizott segitségével;
mirciustdl Balogh Ildiké védénét,

a sziilési szabadsdgrél visszatérd
Boka-Péva Eszter valga.

A testiileti iilések a zért iilések ki-
vételével nyilvinosak.

Februdri tilésen részt vett Endrédi
Andrea, helyi lakos, aki lehetéséget
kapott egy ot perces napirend el6tti
felsz6laldsra. Elmondta, hogy szerinte
az Onkormdnyzat szabélytalanul vé-
gott ki rengeteg fit 2017 6ta a Slotyi
kornyékén és hivatali visszaéléssel
védolta meg Bodndr Ferenc képvi-
sel8t és telepiilésdre, aki egyébként
a szomszédja. Peller Gyorgy jegyzd
jelezte, hogy a fakivigdsokra volt az
Onkormdnyzatnak engedélye, az iigyet
a Kormdnyhivatal is vizsgdlta és min-
dent rendben taldlt. A polgdrmester
hozzétette, hogy a veszélyes fik kar-
bantartdsa az Onkormanyzat felel8s-
sége és kiemelte, hogy nemcsak vagjak
a fakat, hanem tiltetnek is. A felszolald
és Bodndr Ferenc konfliktusdt nem
kivdnta kommentdlni.

Késziil a kozség 2025-6s koltség-
vetése.

Ehhez kapcsoléddan szavaztak meg
kisebb mddositdsokat a képviseldk,
ezek egy részét zdrt tilésen targyaltdk.
Az Onkorminyzat koltségvetési ren-
deletérdl 2025. mdrcius 3-4n szavaz
a testiilet. Részletesen foglalkozunk
majd a biidzsével a Szentivini Ujsdg
4prilisban megjelend szimdban.

Tdmogatta a képvisel§-testiilet
a Fejlesztési Bizottsdg dltal el6készi-
tett szinhdzi el6ad4s tervét.
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A képvisel§-testiileti iilések koreografidjdt
a Pilisszentivin kozség Onkormanyzatinak
Szervezeti és Miikodési Szabdlyzatdrdl sz6lé
rendelet hatdrozza meg. A rendelet szerint
az lések nyilvanosak, a hallgatésdg a részére
kijelole helyen foglalhat helyet és tetszést,
vagy nem tetszést nyilvdnithat. Azonban ha
a hallgatésdg az tilést zavarja, az iilés elndke
— a mi esetiinkben a polgdrmester — a rendza-
varét kiutasithatja a terembdl. A hallgatésig
tagjai hozzd is szélhatnak egyes témakhoz,
ha szét kapnak az tilés elnokétdl.

Az Onkorminyzat szerzdést
kotote Pindroch Csabdval, aki a
“Segitség megndsiiltem!” cim( egy-
személyes vigjdtékot adja majd
elé dprilis 25-én  Szentivdnon.
Részletek a programajdnléban.

Megillapodott az Onkorményzat
a Renddrséggel a traffiboxok hasz-
nélatardl.

A kozség két sebességmérd kamera
elhelyezésére alkalmas dobozt épitett
a Szabadsdg utra, az egyik a Lottézd
elétt, a mésik a buszfordulé magas-
sdgaban taldlhat6. A Pilisi-medence
onkormanyzatait osszefogé KOTET
Egyesiilet telepiilésein 11 ilyen dobozt
helyeztek el, melyben a KOTET 4ltal
vésdrolt két kamera és a Renddrség
sajat kamerdi miikodnek majd. A meg-
dllapodds szerint a késziilékeket tartd
boxokért az Onkormanyzat felel.

Ij] kolumbdriumok, azaz fiilkés
urnatarté épitmények keriilnek
a temetdbe.

Ezek a temetd keleti, azaz Solymdr
felé esd részében lesznek feldllitva.
Az tizemeltetd Vardzskd Kit. sz6répar-

cellak épitését is felvetette, de ezt a
Fejlesztési Bizottsdg nem tdémogatta.

A képvisel3-testiilet timogatta
a 2048. helyrajzi szimu 6nkor-
mdnyzati telek eladdsat.

A Szénbédnya dilében taldlhaté
szabdlytalan alaku kiiltertileti telket
az Onkormdnyzat lakossdgi meg-
keresés miatt, 4,5 millié forintért
fogja eladni.

Hérom beszennyezett 6nkor-
mdnyzati teriilet hulladékmen-
tesitése zajlik majd a kovetkezd
hénapokban.

A kozség tobb, mint 18 millié forin-
tot nyert a “Tisztitsuk meg az orszdgot
I1. hulladékfelszdmoldsi palydzaton”.
Ezt a hulladék elszéllitdsdra és egy ka-
merarendszer kiépitésére kolti majd,
aminek segitségével konnyebb lesz
elkapni az illegdlis hulladéklerakassal
prébélkozdkat.

2025-ben 6tszor koncertezik majd
Szentivinon a Danubia zenekar.

Lejért a kordbbi egytittmikodési
szerz6dés, amit a felek megujitottak,
a kovetkezd hdrom évben rendszeres
vendég lesz az egyiittes Szentivdnon.
Idén 5 millié forintot kap a zenekar
a koncertekért.

Az Onkorményzat tjra kérhet be-
hajtési dijat az olyan utakra, ahol
siilykorldtozds van érvényben.

Ezt a kozlekedési torvény tavaly
év végi moédositdsa teszi lehetdvé.
A 3,5 tonndndl nehezebb jirmiive-
ket haszndléknak legaldbb a behaj-
tés elétt hdrom nappal kérelmet kell
benytjtaniuk az Onkorményzathoz.
Tovébbi részletek: www.or.njt.hu.

Bdrdi Bilint

Ossztomeg Uthasznilati dij - 1 | Uthasznélati dij - | Uthasznalati dij
nap 30 nap -1év

3,5 tonna-7,49 tonna 3000 Ft 15 000 Ft 63 000 Ft

7,5 tonna-12 tonna 5000 Ft 25 000 Ft 105 000 Ft

12,01 tonna-25 tonna 10 000 Ft 50 000 Ft 210 000 Ft

25,01 tonna-40 tonna 18 000 Ft 90 000 Ft 378 000 Ft




Heilige Drei Konige — Beginn der
Faschingszeit.

Faschingsdienstag - Letzter Tag der
Faschingszeit, an dem der Fasching
symbolisch begraben wird.

Aschermittwoch - Ende der Fasching-
szeit, Beginn der 6wochigen Fastenzeit
bis Ostern.

Tobias Fasching - Er verkorpert den
Fasching und wird am Dienstagabend
zu Grabe getragen. Dargestellt wird er
von einem Mann im Waschtrog, der
sein Sarg sein soll.

Faschingsbegribnis - Eigentlich
eine Parodie des katholischen Beg-
ribnisrituals im Wirtshaus, wobei die
Trauernden statt Weinen eher lachen
und trinken. Vieles wird dabei imp-
rovisiert, insbesondere lustige Reime,
wie z. B. ,Pater noster! ,Apdm susz-
ter!“ - ,Dominus vobis cum!“ , Der
Franz ist aber stark dumm!“ Der Sa-
nktiwaner Pfarrer Roderburg hat oft
dagegen gedonnert, konnte es aber
nicht einstellen. Es symbolisiert das
Ende der Belustigungen und Bille in
der Faschingszeit.

Saufbriider - Die Trinkgefihrten,
die den Tobias auf seinem letzten Weg
lustig begleiten. Statt Kerzen haben
sie gerducherte Wiirste in der Hand.

Pfarrer - In kirchliches Gewand gek-
leidet, er sagt/liest die Gebete vor und
hile die Abschiedsrede.

Kantor - Er singt lustige Abschied-
slieder vor.

Ministrant — Er reicht dem Pfar-
rer die Requisiten der Zeremonie:
eine Milchkanne mit Wein und eine
Flaschenbiirste zum Bespritzen und
Segnen der Leiche.

Witwe - Eine Frau, die den Tobias

BABAKNAK - MAMAKNAK

beweint, jedoch lustige Sachen tiber
ihn erzihlt.

Klageweiber — Sie beweinen den
Verstorbenen sehr laut, erzihlen aber
manche Geschichten von den Fehlt-
ritten des Tobias.

Predigt - Die Abschiedsrede des
Pfarrers:

Liewi Saufpriede!

A traorigi Kschicht is heit kscheng,
te Tobias Fosching is kstoam!

Te Fosching woa heie stoak laong,
wedl e frua aongkfaonkt hot. Te Tout-
spiaon hot ksoke, teis fiili freisn unt
saofe fen in de Frua pis in di Nocht,
unt es Tauntsn hot in Tout procht.

Te Moogn hot nimea mitkmocht,
unt Leiwewuascht, Prodwuascht unt
Speik, unt te fiili Wein, Pie unt Sch-

Svdb monddkdzds a Tijhdzban — németre hangolodds

Szeretnénk tovibbadni nagyanydink svéb altatéit, monddkdit 0-3 éves gyerekeknek.
Szeretettel vdrjuk az érdeklédSket 6t alkalommal, szerddn 10:00-kor egy-egy 45 perces foglalko-
zésra 2025. mércius 19., 26., valamint 4prilis 2., 9., 16. napokon a Tdjhdzban. A monddkdkat

megtanitjak: Mirk Mdria és Szulimédn-Kocz6 Déra.
A foglalkozésok ingyenesek, de el§zetes jelentkezést kériink
a dsvsanktiwan@gmail.com cimen vagy a 06 20 231 6554 telefonon.

Német Nemzetiségi Onkormdnyzat

nops hot teis olles kmocht.

Teis hot a kuadi Lust zen Tauntsn
unt Springe, zen Polka unt Csdrdds
procht, tas ti Natua nimea hot mit-
kmocht.

Jeits pit i um a Hiiiif, ea sui iam mit
Schnops aospritsn, tas ea fe de ewige
Rua mit Alkohol aofestee sui.

In teare traorigi Stund pit i ti Khu-
ponj, sei sujn jeits spiinj: Trink me
nao a Flaschl Wein, teis suj jo neit tes
leitsti sein!

Fiat eink Kout, pis tzen nekstn Joa!

Foschingskropfe - Gebick aus siiflem
Hefeteig, im Fett schwimmend aus-
gebacken, bestreut mit Puderzucker.
Einfach ein Muss in der Faschingszeit.

Kokaschkheipfn - Am Vormittag des
Faschingsdienstags wurde vor der Pfar-
rei am Straflengraben ein Hahn bis
zum Hals in die Erde begraben, und
die Burschen wetteiferten, wer mit
einer Sense, mit zugebundenen Augen
den Kopf des Hahns mit einem Schnitt
abschneiden kann. Der Hahn wurde
anschlieffend im Wirtshaus gekocht.

Schneereiden - Am Nachmittag des
Faschingsdienstags haben die unverhe-
irateten Burschen (,Altschneider®) im
Wirtshaus eine Portion Schnee durch
ein grobes Sieb (Reide) schiitteln miis-
sen. Wem es gelungen ist, der soll im
gleichen Jahr noch heiraten konnen.

A Helytorténeti Egyesiilet honlapjd-
nak (www.szentivanihke.hu) ,, Farsang
Szentivanon” cimii magyar nyelvii cikke
(Ziegler Agota) és sajdt gyiijtés alapjdn
irta Mirk Mdria.
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Hogyan 6vjuk meg a gyerekeket

a képernyok karos hatdsait6l?

A tudomdny megéllapitdsai

A tudomdny mai élldsa szerint 3
éves kor alatt kifejezetten kdros képer-
ny6 elé tiltetni (fekeetni) a gyerekeket.
A képernydnek valé korai kitettség
visszafordithatatlan kdrosoddsokat
okoz az agyban, de a 3 éves kor utdn
kezd8dé tilzott képernydnézés is szd-
mos médon hdtréltatja a gyermekek
egészséges fejlodését.

Az ideggybgydsz Martin Jan Stransky
(a Yale Egyetem professzora) szerint
»A gyermekek agyanak egyes részei sz6
szerint péppé vilnak. Megldgyulnak.
Az agyi kdr ardnyos azzal az id6vel,
amelyet a képernyd eléte toltenek.
Ez az emberi agy anatémiai visszafejlé-
dése, amely itt és most zajlik. Elveszi-
tiink valamit, amit 400 ezer évbe telt
megszerezniink.”

A képerny8k rombolé hatdsai a gyer-
mekek fejlédésének szdmos teriiletét
érintik, egész életiikre nyomot hagyva.

1. Nyelvi képességek, beszédfej-
18dés

Az elmdlt néhdny évben drasztiku-
san romlott a gyerekek nyelvi telje-
sitménye, tekintve, hogy 6 hénapos
és 2 éves kor kozott minden 30 perc
okostelefon eltt toledee idé 49%-kal
késlelteti a kisgyermekek beszédfejlé-
dését. A képernySk hatdsira nagyobb
valészintiséggel alakul ki beszédhiba,
a gyermek ugyanis kizdrélag embertdl
tud megtanulni beszélni, géptdl nem.

2. Szervi elvéltozdsok, mozgds-
fejlédés

Egy egészséges gyermek lételeme a
mozgds. A képernyd el6te Gl§ gyerek
nem mozog. A mozgdshidny miatt
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Februdr 8-dn a Pilisszentivdni Német
Nemzetiségi Altaldnos Iskola vendége
volt a gédi Buzaszem Iskola alapitdja
és igazgatdja, Horvdth Szildrd, aki a
képernydk gyerekekre gyakorolt kdros
hatdsaircl beszélt az érdeklédd sziiloknek.

kisebb a gyermekek csontstir(isége,
melynek hatdsdra kdnnyebben tornek
a csontok, és hamarabb jelentkezik a
csontritkulds. Nem fejlédik ki megfe-
lel6en a gyermekek vizizomzata sem,
ami tartdshibakat is okoz. Ugyancsak a
mozgdshidny okozza, hogy a gyerekek
idegrendszere nem alakul ki megfeleld-
en. Tobbnyire éretlen idegrendszerrel
kertilnek iskoldba. S ez az idegrendszeri
éretlenség egész életiikre elkiséri Sket.

Az életkor el8rehaladtdval jelentésen
romlik a gyermekek sziv- és érrendszeri
egészsége. 12. osztdlyra mdr csak a
gyermekek egyharmada egészséges és
kb. 35%-uk szorul fokozott fejlesziésre.
A létdsproblémak is gyakoriak.

3. Ertelmi képességek, figyelem-
koncentricid, tanuldsi képesség, IQ

A képerny8haszndlat roncsolja a
gyermekek nyelvi és irds-olvasdsi, ta-
nuldsi és memoria készségeit timogatd
agyi fehérdllomdnyi palydk szerkeze-
tét, hdtrdltatja a problémamegoldisi,
a kommunikdcids és a szovegértési
fejlédést. A (mese)filmek porgd, villogd
képei rontjik a figyelemkoncentraciot.

Minél tobb videdjdtékot jitszik egy
gyermek, és minél tobbet néz TV-
t, serdiil6kordban anndl rosszabb a
tanulmdnyi teljesitménye. A digitdlis
eszkdzokkel tanulé finn didkok szoveg-
éreési képességei, ennek kovetkeztében
pedig a matematikai teljesitményeik is
romlottak.

A digitélis eszkozok tal korai hasz-
nilata csokkenti az IQ-t. Fontos meg-
jegyezni, hogy a digitdlis olvasds haté-
konysdga rosszabb, mint a kényvbél
olvasdsé.

A hosszt képerny6id6 hatdsdra fi-
gyelemzavar és hiperaktivitds, rosszabb

esetben digitalis autizmus alakulhat ki.
Mivel képernyd el6tt nem fejlédik ki
megfeleléen az idegrendszer, kordbban
veszi kezdetét a szellemi leépiilés.

A folyamatos hittérzaj (T'V, rddid)
nagymértékben rontja a koncentracios
képességet.

Az UNESCO szerint nincs tudo-
mdnyos bizonyiték arra, hogy a tech-
noldgia barmilyen pozitiv hatdst is
gyakorolt volna az oktatds szinvonaldra.

A negativ tapasztalatok hatdsira
Svédorszdgban tavaly az iskoldsoknal
Ujra bevezették a digitdlis tankonyvek
helyett a papiralapt kdnyveket.

4. Erzelmi készségek, térsas kap-
csolatok, mentilis egészség

Minél kordbban kap okostelefont
egy gyerek, anndl rosszabb a mentdlis
egészsége felndetként.

A képernydvel ,,nyugtatott” gyermek
a képernyd nélkiil rendkiviil zaklatottd
valik. A gyermekek agya nem tud meg-
birkdzni a tilzott informéciddradatal.
Emiatt a képernyd elStt id6z8 gyere-
keknek sériilnek az érzelmi és tdrsas
képességei, tiirelmetlenek, agresszivek
lesznek, nem fejlédnek ki empatikus
képességeik.

A digitélis eszkozok elétt talzottan
sok id8t t6ltd gyerekek késdbbi éle-
tiik sordn vdrhatéan kapcsolatépitési,
csalddalapitdsi problémdkkal fognak
kiizdeni, és sokkal nehezebben fognak
érvényesiilni az életben.

A ttlzott képernyShaszndlat komoly
fuggbséghez is vezethet.

Mindennapi tapasztalatok

Az utdbbi években egyre tobb gyer-
mek szorul logopédiai fejlesztésre,



pszicholdgiai timogatisra. Egyre
tobb gyermek nem ért meg
mindennapi kérdéseket, utasi-
tasokat. Egyre tobb a specidlis
nevelési igény(i, magatartds- és
figyelemzavaros gyermek. Egyre
tobb az alapvetd mozgisokat
(pl. egy vagy két labon ugra-
ls) elvégezni nem tudé gyer-
mek. Novekszik az iskolai

agresszio, a gyerekek sokszor

nem tudnak kiilonbséget ten-

ni virtudlis képek, helyzetek

és a valésag kozott. Egyre

kevésbé képesek figye-

lembe venni és tiszteletben tartani
midsok szitkségleteit.

A gyermekek egyre kevesebb idSt
toltenek kotetlen, szabadtéri jatékkal,
kirdnduldssal, mozgéssal, egyre inkdbb
a szamitégépes jatékaik, okostelefonja-
ik el¢ kivankoznak, nincsenek VALOS
tapasztalataik, élményeik.

Mit tehetiink?

A hagyomdnyos képességek fejleszté-
se minden vonatkozdsban (IQ), érzelmi
intelligencia) sokkal jobban hozzdjérul
a gyermekek fejlédéséhez és jovdbeli
boldogulsihoz, mint a digitélis eszko-
z0k. A digitalis eszkozoket nem haszné-
16 gyerekek semmiben nem maradnak
le a digitélis eszkdzoket haszndlékhoz
képest, sot, intellektudlis és érzelmi
téren is jobban teljesitenck. Felndve
pedig a digitdlis vildgban is jobban

eligazodnak, mint azok a tdrsaik, akikre
tal kordn engedték rd ezt a vildgot.

3 éves kor alatt egyéltalin ne adjunk
képernydt a gyerek kezébe.

3 éves kor utdn minél hosszabb ide-
ig tartsuk tdvol a gyerekeket ezektdl
a késziilékektsl. Lehet8ség szerint
14 éves korig ne adjunk a keziikbe sze-
mélyes képernydt (tablet, okostelefon),
digitalis jatékot, kozosségi oldalt. J6
tudni, hogy az eszkozok és alkalmaza-
sok készitéi is igy tesznek, a Szilicium
volgy szdmos guruja szdmolt be arrdl,
hogy 14 (!) éves korig nem adnak a
gyermekeik kezébe sem telefont, sem
tabletet, sem szdmitégépet, mert tisz-
taban vannak azok kdros hatdsaival.

Ne hagyjuk a gyerekeket feliigyelet
nélkiil semmilyen eszkozzel. A kisgye-
rek nem tud kérdezni a ldtottakrdl, igy
nem is tudja feldolgozni azokat, ami
félelmet, szorongist kelt benne. Ha
kell, egytitt nézzitk meg a meséket,
beszéljitk meg a litottakat. Ovodidsok-
kal lehetéleg ne nézziink 10 percesnél
hosszabb mesét. Igyekezziink lassabb,
kevésbé vill6dzé meséket valasztani.

Jobban tessziik, ha mesenézés he-
lyett olvasunk a gyerekeknek. Ezzel
segitjiik a beszédfejlédést, erdsitjiik a
képzelBerdt, a sziil6hoz val6 kotddést,
a gyermek nem kap kész — esetleg ijesz-
t8 — képeket, csak annyit képzel el,
amennyit fantdzidja enged.

Sziintessitk meg az 4llandé zajforrd-
sokat: a gyerek jelenlétében kapcsoljuk
ki az autéban a radiét, otthon a TV-t.

Konyvajinlé a konyvtartoél

1 /4 r y 4 V & r szom
Els6 képes szétdram német nyelven (P. Markus Katalin szerk.) Sy T I

Tobb mint 1300 szines rajz és kép segiti akdr legkisebbeket a német nyelv alapszékincsének L
megismertetésében. A szerzék gy valogattdk 6ssze és rendezték 36 témdba a kotetben szerepld
szavakat, hogy az kapcsolédjon a mindennapi élethez és felkeltse a gyerekek érdeklédését. Az ,Elsé

képes szétdram angol nyelven” szintén kolcsdnozhetd a Kozségi Konyvtdrban!

Michelle Icard: Hogyan beszélgesss vele?

14 téma és rengeteg hasznos 6tlet, ami segit kapcsolédni a 14 évesekhez

Egyardnt szélhat ez a konyv sziil6knek és tinédzsereknek. Fontos és kényes témdkra fékuszal, helyenként
egyszer(i és szellemes egytittérzéssel segithet taljutni a leggyakrabban eléfordulé akadélyokon. Péld4ul,
hogy hogyan fejezziik be a sz6vegelést gy, hogy a csemeténk legkdzelebb is kérjen beldle? A segitd

konyveket keresd a konyvtdrban!

Ndai Andrea, kinyvtdros

Csindljunk k6zos csalddi programo-
kat (nem digitélis tarsasjat¢k, kirdindu-
las, csaladi 6sszejovetelek, stb.)

A mir eszkozt haszndlé gyerekek
esetében a videdjdtékok, internetezés
helyett prébéljuk més, VALODI él-
ményekkel kit6lteni a gyerekek idejét:
sport, kirdndulds, mozgds, mivészet
(ének, zene, tinc, kézmiives tevékeny-
ségek, stb.), tarsas alkotds, természetben
toltote id8, valddi tarsas élmények.
Ezek rendkivill fejlesztden hatnak ra-
juk.

Segitsiik a gyermekeket képernyd-
mentes bardti tdrsasdg kialakitdsiban,
hagyjuk 6ket kétetleniil jétszani.

Bar az eszkoz elvétele eleinte ne-
hézségeket okoz a csalddban, érdemes
kitartani elhatirozasunk mellett, mert
hosszabb tévon ezzel segitjiik gyerme-
keink egészséges fejlédését és jovdijét.

Horvéth Szildrd elmondta, hogy a
Buizaszem iskoldba csak olyan gyer-
mekeket vesznek fel, akiknek sziilei
véllaljdk, hogy 8. osztdly kozepéig ott-
hon sem adnak személyes képernydt
gyermekeik kezébe.

Ha megalakul a gimndziumuk is,
akkor ezt a kotelezettséget 16 éves
korig kell majd vallalni.

A Buzaszem Iskola szdmos pozitiv
hatdsdt élvezi a képernyémentes élet-
nek, az oda jar6 gyerekek teljesitménye
béven feliilmdlja az dltaldnos iskolai
dtlagot, mikozben virdgzanak emberi
kapcsolataik is.

Arnold Kinga
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A harmadik képkonél jarunk

Eljutottunk a bizonyitottan legrégebbi képkohéz, az 1749-ben dllitott utjelzohéz, amit ma
a Klotz koz elején, a Szabadsdg utca 49. hatdrdn ldthatunk.

Ha 66 évvel kordbban erre jirtunk volna,
akkor még a Szabadsdg u. 45-6s és 49-es hdz
kozott, az utcara nézve taldltuk volna. 1960-ra
azonban a képkd megdélt és a baleset elkerii-
lése érdekében, akkori tulajdonosa, Horvith
Gyorgy, rokondval, Kdlmdn Réberttel a mai |
Klotz Miklés kozbe helyezte at.

A képkd négy részbdl 4ll: ldbazat, oszloptd,
oszlop és fuilkerész.

A talapzat egy szogletesre faragott, 80x80x-
20cm-es, homokkd, aminek kdzepében furat
van kialakitva. Ez ,vezette” meg és tartotta
helyén a foldtte 1évé oszloptovet. Ez ma mar
nincs a képkd alatt.

A kovetkezd egységen, az oszloptvon, annak
kiilsé oldaldra vannak vésve az IHS betiik (ez
az IHESUS-nak, a Jézus név gorog verzi6janak
roviditése) majd a titokzatos H.I1.-PH bettk,
és végiil az 1749-es évszdm.

A folotte magasodé oszlopon semmilyen
felirat, diszités nincs, hacsak a hasib éleinek
letorését nem vessziik annak.

A képks tetején ldthatjuk a legfébb tizene-
tet: az oszlopfd fiilkéjében elhelyezett képet.
Szentivdnon ez az egyetlen Bildstock, ami-
nek mindkét oldaldn fiilkerész van kialakitva.
Az utcdn jardk csak a kiils6t ldtjak, mig a bels6t
az ingatlan lakéi.

Az eddigi informéciok alapjdn kezdjiik el nyomozdsunkat.

1749-ben a falu keleti végén itt 4llt az utolsé hiz.
Ett8] keletebbre csak szdnték vagy sz618f6ldek voltak.
De kié is volt ez az utolsé hdz?

Az anyakonyvekbdl egyértelmlien tudjuk, hogy
Hermann Benedek (1711-1772) tehetds kémii-
1744 tavaszdn jott
21 évesen elhunyt Sebestyén fia apjdtél tanult szakmdja és az
1960-ban lebontott hdzdnak falai, alapozdsa (az utca feléli
sarokkovek mérete (1,4x1,4x1,6m!!) alapjin erre bdtran
kovetkeztetiink. Rédler Gyorgy kémiives mester 1960-ban,
200 éves hdz bontdsakor megéllapitotta, hogy az épitmény
nagy szakértelemrdl és anyagi fedezetrdl tantskodik. Benedek
miutdn megérkezett a faluba és megkapta hdzhelyét, vala-
mint a hozz4 tartozé foldeket, 5 év mulva emléket allitott
az erre jaroknak és sajdt csalddjinak. Tehetds, szorgalmas és

vesmesterként Szentivanra.

A vilaszokat, fotékat az aldbbi személyek virjik:
Ziegler Agota Ségi Baldzs
Tel.: 06 30 580 4199

E-mail: ziegleragi@gmail.com
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Tel.: 06 30 590 1066,

E-mail: s.balazs86@gmail.com

“::_F"-- példds életi emberként 1767 és 1768 kozott
Wl © 2 falu birgjénak is megvalasztottak. Mindezek
\ alapjdn elképzelhetd, hogy 6 dllitotta 1749-
¥ ben a képkovet, és a vele szemben egykor dllt
M8 hatdrkovet. (A képkd mellett, északi irdnyban
% ma is ldthatd!)

Mindez szép és logikus volna, dm de
f mit kezdjiink a H.I.-PH bettikkel? Hiszen
Hermann Benedek és fiai nevei: Sebestyén,
Miérton, Jézsef valahogy nem egyeznek. Innen a
megfejtés kissé erSltetetté valik, de essiink neki:

A Benedek svébos kiejtéssel Penedek, mig
Jézsef fidnak neve, aki a ké 4llitdsa elbtti év
oktéberében sziiletett, irédhatott Iosef (mint
ahogy Jézus nevét is lesus-nak irtdk) alakban.
Ilyen elirdsokat mds neveknél is taldlhatunk,
s6t egyes sirkoveken is olvashatunk hasonlékat.

A monogramok ezek alapjin a H.I. Hermann
J(Mosef, (1748-?) és PH. Penedek Hermann.
Az tovdbbra sem érthetd, hogy miért nem ko-
vetkezetes a monogramok németes alkalmazdsa,
tehdt elél a keresztnév, majd a csalidnév? Taldn
a Hermann vezetéknév mint keret szerepel a
keresztnevek mellett? Az is szokatlan, hogy
elsének a gyermek neve, majd az apa neve
szerepel, mig ebben az idében az els6 hely
minden téren az apdé volt. (Névadds, étkezés,
dontések, stb.)

A képks feldjitdsat a Pilisszentivani Helytorténeti Egyesiilet
karolta fel és finanszirozta onkormdnyzati tdimogatdsbdl.
A fiilkében Szent Orbdn pdpa (sz8l6miivesek véddszentje)
lathatd, Ceglédi Gizella festette, és 2009-ben szentelte fel
Balla Sdndor plébdnos. (A képkd belsd fiilkéjében jelenleg

nincs kép.)

A Szentivani Ujsdg hasibjain marciusban ezt a képkévet
dllitjuk a kozos figyelmiinkbe, bemutatva réla, amit eddig
kideritettiink. Az ezzel kapcsolatos fehér, vagy homadlyos
foltokrdl titeket szeretnénk megkérdezni!

A most kozolt ismereteket tudja-e valaki megerdsiteni,
vagy korrigélni?

Mit abrazolhatott a fiillkében 1960 eldtti kép?

Van-e valakinek fotdja, torténete errdl a képkérél?

Marlok Tamds

Marlok Tamis
Tel.: 06 20 519 8688,
E-mail: fogadd@gmail.com



Rengeteg ovis program valdsult meg

palyazati forrasbdl a tavalyi évben

A Pilisszentivdni Német Nemzetiségi Ovoda tdmogatdsdra létrehozott alapitvdnyunk a ,,Magyar
Falu Program Falusi Civil Alap keretében civil k6zdsségi tevékenységek és feltételeinek tdmoga-
tdsa 2023” pdlydzaton a Pilisszentivdni Német Nemzetiségi Ovoda 2023/24 nevelési év dvodai
és alapitvdnyi szervezési programjaink a tdmogatdsdra 1.985.000 Ft-ot nyert.

Az elmiult egy évben 6t bibeladdssal volt lehetéségiink
orémet szerezni évoddnk gyermekeinek, amit az dltalunk
mér jol ismert Akom-Bakom babcsoport eldaddsiban ¢l-
vezhettek. A mesék viliga megalapozza minden kisgyermek
szellemi, lelki és érzelmi fejlédését és emellett segit kialakitani
a kultdra irdnti vigyat. Bizunk benne, hogy gyermekeink
szinhdzat szeretd, olvasé emberkékké valnak.

Az elmaradhatatlan farsangi mulatsi-
gunk (amit 2024. janudr 31-én tartottunk)
talpaldval6 muzsikdjit gyerekeink nagy
kedvence, Muzsikds Péter zenepedagégus
és zenemivész hizta. Nem csak énekel-
tiink és tdncoltunk, hanem szdmos Uj
hangszerrel is megismerkedhettiink, amit
gyermekeink ki is prébdlhattak.

A Merende miihely a néphagyomanyok
és az emberléptékii gyermek- illetve feln6tt
jétékok napjaink kulturalis életéhez mért
Gjraélesztésével, bemutatdsaval igyekszik
teljessé tenni a jeles napokra szervezett
kozosségi programokat. Mivel helyi Neve-
lési Programunk elengedhetetlen és taldn
legfontosabb része a néphagyomdnyok megismertetése és
dpoldsa igy rendszeresen hivunk meg elhivatott és kimagaslé
rutinnal rendelkez, gyermekekkel napi szinten foglalkozé
szakembereket. Tobbféle munkaformdban, a gyermekek
bevondsival hdrom programot sikeriilt megvalésitanunk
a tavalyi év sordn:

Tavasszal a ,Mennyit bir ki a blizaszem?” cselekv4-me-
sél6- interaktiv foglalkozdson kozel szézotven gyermekiink
stitdtte meg a sajdt lepénykenyerét. A biza dardldsdtdl kezdve
a gyurdson, nyujtdson keresztiil végigmunkdlkodhattdk a fo-
lyamatot, mig a lepény a kemencébe jutott. (2024. mdjus 6.)

A Merende mosoda interaktiv foglalkozds a nyari id6-
szakunkat tette szinesebbé. A fateknében mosds, teregetés,
a parazsas vasaléval vasalds elvardzsolta gyermekeinket és
egy kicsit visszarepitette Sket a multba. (2024. jalius 18.)

Az 8szi hagyomdnydrzd programjaink szerves része
a sziiret, a sz6l8szemezés és a sz8l8préselés, mustkdstolds.
Ezt az alkalmat szerettiik volna a ,Sziireti foglalkoztatd”
cim{ interaktiv el6addssal még szinvonalasabbd tenni, ami
mindenki tetszését el is nyerte. (2024. szeptember 11.)

I

KESZULT MAGYARORSZAG 2024
KORMANYANAK TAMOGATASAVAL :

L e—

Ovodai hagyomdnyunk, a Fold napja koriil a Tavaszko-
szontd tinnep szillékkel-, gyerekekkel és az dvoda dolgozdival.
A kozos tinnep idén a népi hagyomdnyok 6rzésében élenjdrd
Hetedhét zenekar vardzslatos miisordval kezdédott. Az éne-
kes, tdncos miisor alatt olyan népi zeneszerszdimokat ismertek
meg gyermekeink, amivel legtobben most talalkoztak el8szor.
A népi heged, a tilinkd, pésztorfurulya és a tekerélant is
igazi élményt nydjtott még a felnStreknek
is. Zolddgjdrdssal koszontottiik a tavaszt,
majd Gjrahasznosithaté anyagokbél bar-
kécsoltunk, tiltettiink. (2024. 4prilis 20.)

Minden éviinket megszinesiti egy cso-
| délatos nyir elejei program, a gyereknap.
A jé hangulatot a ,Picuri Muri” zene-
kar alapozta meg interaktiv eléaddsdval.
A palydzaton elnyert pénzosszeg, lehe-
t6séget biztositott arra is, hogy egy 6rids
ugrélévérat béreljiink a gyerekeknek erre
a napra. (2024. méjus 24.)

Szerencsésnek mondhatjuk magunkat,
mivel immdron mdsodszorra volt lehe-
t6ségiink megrendezni a Csaldd Napot,
ami olyan élményt nyujtott sziil6knek, gyermekeknek és
6vodai dolgozéknak egyardnt, ami az év legszinvonalasabb
programjai kozé emelte ezt az eseményt. Mig a két nagy
tistben rotyogott a gulydsleves, a program megnyitdsihoz a
Kolompos egyiittes adta a zenei hozzdval6t. Kozel egy 6ran 4t
tdncoltattdk a kicsiket és nagyokat egyardnt. Barkdcsoltunk
gyongykarkotdt, kékfestd zsdkokat és az elmaradhatatlan
nemzetiségi ruhdba 6ltoztetett fakandlbibokat. Célba dob-
tunk kitomote harisnydkkal, gélyaldbaztunk és hatalmas
babzsikokon heverésztiink. Az izletes ebéd elfogyasztdsa
alatt Sax Norbert, a Pilisvérosvari Ungarndeutsche Jungs
zenekar oszlopos tagjdnak harmonika jétéka szérakoztatta
a vendégeket. (2024. szeptember 21.)

A csalddok szdmdra a legnagyobb ajindék az volt, hogy
a pélydzaton elnyert timogatésbdl olyan szinvonalas prog-
ramokon vehettek részt a gyerekek és a csaldd, amivel
egyébként nem terhelhettiik volna pénziigyileg a sziil6ket.
Ez az 6sszeg lehet8séget biztositott arra, hogy mindenki
élményekkel gazdagodjon, és még kozelebb keriilhessen
a hagyomdnyokhoz, azok dpoldsdhoz, valamint a magyar
és német kultdrahoz.

Klingerné Hajdi Mdria,
Pilisszentivini Ovodds Gyermekekért Alapitvany
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A FEBRUAR IS MOZGALMAS VOLT

A helyi civil szervezetek és a Nemzetiségi Onkormdnyzat is t6bb koz0sségi programot szervezett.

A februdr a Favészenekar farsangi polka-partijéval
kezd8dott. A zenekar egész délutdn fujta, a kdzon-
ség egészen estig tdncolt, mindenki kellemesen
elfiradva tért haza. Ez volt az elsé ilyen farsangi
bélja az egyittesnek, de sikeriilt megtélteniiik az
Auldt, nem csak Szentivdnrdl, a kdrnyezd telepii-
1ésrél is érkeztek balozok.

=

A Hirsas-erdében a régészeti feltirds oktdberig
sziinetel, de addig is folyik a leletek elemzése.
Ezt Dr. Simon Bence és Miiller Akos régészektél
tudjuk, akik Marlok Tamdssal beszélgettek a ku-
tatdsrdl februdr kozepén a Generdcidk Hdzdban
a Helytorténeti Egyesiilet szervezésében. Az mér
kideriilt, hogy viszonylag jémdédd, a katonasighoz
kapcsolddé rémai kozépréteg élt a Hdrsas-forrds
koriili telepiilésen koriilbeliil 2000 évvel ezeldtc.
A taldle térgyak arra utalnak, hogy az itt él6k
rémai életmddot éltek, de keveredtek az dslako-
sokkal. Sok azonban még a kérddjel, nem deriile
még ki, hogy pontosan mekkora volt a telepiilés,
mivel foglalkoztak az itt él8k és az is rejtély, hogy
hova temetkeztek. A vélaszokra legalibb oktéberig

varnunk kell.

Die Deutsche Nationalititenselbstverwaltung Sanktiwan veranstaltete am
14. Februar ihre traditionelle , Wurstfiillaktion”, die alte Briuche der Geme-
inschaft wieder aufleben lief3. Einige Jahre lang wurde im Hof des Heimat-
museums auch ein Schweineschlachten abgehalten, und diese Veranstaltung
brachte ein Stiick dieser Tradition zuriick.

Mehr als 30 engagierte Teilnehmer versammelten sich, um unter der Leitung
von Tamds Kreisz fleiffig zu arbeiten. Dank ihres Einsatzes waren innerhalb
weniger Stunden 30 Kilogramm késtliche Wurst fertiggestellt.

Der Hohepunkt des Programms war der traditionelle ,,Sautanz®, bei dem
ein Teil der frisch hergestellten Wiirste gebraten wurde. Wihrend die Wiirste
brieten, sahen sich die Teilnehmer gemeinsam einen nostalgischen Film tiber
das Schweineschlachten von 2008 an, der viele Erinnerungen an vergangene
Zeiten weckte. Nach der Vorfiihrung wurden die heiflen Wiirste in frohlicher
Runde, begleitet von Gesprichen, Lachen und guter Laune, gemeinsam
verzehrt.

Die angenchme Atmosphire zeigte erneut, dass die Pflege von Traditionen
nicht nur der Bewahrung vergangener Werte dient, sondern auch den Zu-
sammenhalt der Gemeinschaft stirkt.

Februdr 14-én tobb mint harmincan, harminc kilé hasbél tsltdttek kolbdszt
a Német Nemzetiségi Onkormdnyzat szervezésében, a Téjhazban, Kreisz Tamds
vezetésével. A résztvevik a kész kolbdszok egy részét azonnal meg is stitoteék
és viddman, egytitt fogyasztottdk el.

Bardi Bilint, Radnai Tamds
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Marciusi kert-tippek a Faluszépitd Egyestilettdl

Itt az ideje, hogy a téli dlombdl felébredjiink, hiszen éled a természet, a kora
tavaszivirdgok mdr szirmot bontottak. A miéghajlatunk alatt a tavasz kezdete
és vége szinte kiszdmithatatlan: az utdbbi években megtapasztaltuk, hogy ez
az évszak sokkal rovidebb, mint kordbban volt. Az idéjdrds még vdltozékony, de *
a hideg, téli hetek utdn egyszer csak kisiit a nap, és megérezziik a tavaszi
fold illatdt. Indulhat a korai tiltetés, metszés, magvetés és paldntdzds.

Miarcius elején a legsiirgdsebb fel-
adat a gyiimolcsfik, a diszfik és
diszbokrok, a sz8lGoltvinyok és a
rézsatovek iiltetése, aztdn a bséges
megontozése, mivel gazdag vizelldtds
nélkiil a csemeték nem gySkeresednek
meg. Alapszabdly, hogy akkor szabad
tiltetni, amikor le lehet az 4s6t nyomni
a foldbe. Ha nem megy nulla fok ald
a hémérséklet tartdsan, nincs dtfagyva
a fold, kezdédhet az dsds!

Sok a munka ilyenkor az idésebb,
termd gyiimolesfikkal is: jon a ko-
ronaritkitds ideje, amikor a siirtin
4ll6, egymist keresztezd dgrészeket és
vesszOket t6bdl ki kell metszeni, hogy
késébb minden gyiimélcsot elegendd
napsiités érjen és izletes termést hoz-
zanak létre.

Az orokzold sévényeinket, a tuji-
kat, a fenyéféléket is most igazithatjuk,
metszhetjiik.

A gyiimolcesfik metszése fontos,
hiszen ezzel szabalyozzuk a fak mére-
tét, a korona formdjdt, a termdrészek
kialakul4sit, a rendszeres terméshozast,
a gyimoles mennyiségét és mindsé-

érdekes beszdmolot!

Februdr 14-én, pénteken, a Pilisszentivini Német Nemzetiségi Altaldnos
Iskola két hetedikes osztdlydnak tartott el6addst a Kozségi Kényvtar
szervezésében Novdk Adridn, a Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatd-
sdganak tdjegységvezetd munkatdrsa, Eszrevétlen vindor — farkas a
rengetegben cimmel. Nagyjdbél egy évvel ezeldtt, ezen iddszakban
tartézkodott Magyarorszdgon az a Svdjcban jeladdzott fiatal him farkas,
akit természetkdrosité személyek Hernddnémeti kiilteriiletén kilttek
és ezzel elpusztitottak. Az eldadds sordn, a gyerekek végig kovethették
ennek az intelligens és kivdncsi, dmde mégis rejt6zkods és észrevétlen,
szigordan védett dllatnak a vindorldsat és betekinthettek egy maganyos
farkas mindennapi életébe. Koszonjitk Adridnnak ezt a kiilonleges és

gét is befolydsolja. A csonthéjasok
midr sokkal érzékenyebbek a met-
szés idejére, itt lechetéség szerint a
riigyfakaddstdl kezdhetjiik és nyugod-
tan metszhetjiik egészen a virdgzdsig.
A 52618 novénynél igyekezniink kell a
metszéssel. Mert ha a talaj hémérsék-
lete tartésan 7 Celsius fok folé emel-
kedik, akkor megindul a nedvkeringés
és a metszéspontokon kénnyezni fog
a novény, ami értékes tdpanyagok el-
folydsdt és a riigyek bevakuldsdt okoz-
hatja. Ha a fagyok elmultak a rézsdkat
is kitakarhatjuk és a metszésiiket is
elkezdhetjiik.

A metszés utdni tavaszi lemosé
permetezést marciusban ajdnlott
elvégezni a kert minden lombhullaté
noévényén, igy megel6zhetjiik a gom-
bds megbetegedések terjedését. Erre a
célra alkalmas a kénnel vegyes bordéi
1¢, amelyet 1%-os toménységben kell
a novényekre permetezni. Ez a szer
kérnyezetbardt, emberre, dllatokra,
novényekre nézve veszélytelen, de
valamennyi gombds megbetegedést

megel6zi. A diszkertek és hobbikertek

Nidai Andrea

lemosé permetezése nem kotelezd

jellegii, ha kertiink egészséges, nincs

sziikség semmilyen permetezésre!
Miarcius hénap kozepén érdemes

Gp——

elvetni a szabadf6ldi termesztésre '*
szant kozépkorai paradicsomot

beltérben a paldntaneveld ldddkba
(vagy joghurtos dobozba vagy papir
tojdstartéba), valamint elvethetjiik az
elsé spenétokat is. A korai kdposztafé-
1ék magvai, a fejes saldta és tépGsaldta
is foldbe keriilhet, azutdn a zoldborsé,
a sdrgarépa és a petrezselyem magja.
Ilyenkor célszer( tiltetni a vroshagy-
ma dughagymdit és a fokhagyma ge-
rezdjeit is. Utdna a retket, a poréhagy-
mit és a borsot.

A gyep dpoldsa az elsé melegebb
napokon indul. Tisztitsuk meg a
lomb- és egyéb téli ,maradvinyok-
tél”, kiilonben a fii rothaddsnak indul!
Talsdgosan erésen azonban ne gereb-
lyézziink, mert kirosithatja a fiivet!
Ne kapkodjuk el a flimag vetését, mert
10-12°C fokig nem indul meg a csiri-
z4s sem, a reggeli fagyok miatt pedig
az 6ntdzés sem megoldhato.

Sdrosi-Kernya Izabella



Mi is tehetiink a fennmaraddsdért!

A Szénds-hegycsoport tavasszal csoddlatos sdrga virdgpompdval fogadja ldtogatoit. A sdrga
virdgszonyeget csak imitt-amott szinezik mds drnyalatok, példdul a kék szini magas gubovirdg
gombocskdi, a Szent Istvdn-szegfi fehér tollas sziromtengere, a gyepbdl kikandikdlo henye
boroszldn rendkiviil illatos bibor szini virdgai, vagy a hosszu szdron ringatozo hangyabogdncs
lila fejecskéi. Ezek a névények egytbl-egyig nagyon értékesek, hiszen vagy régi korok éghajlati
iddszakaibol maradtak fenn vagy kimondottan a dolomit alapkézethez kétédnek. Olyan ritka
fajok ezek, amelyekkel mds hazai tdjainkon csak elvétve talalkozhatunk.

Mindkoziil azonban legkiilonlegesebb a Szénasok Eu-  maradasa érdekében, melyeket a ,,A Szarazgyepek end-
répa Diplomas Tertilet fokozottan védett névénye, a pili- ~ emikus novényfajainak megdrzése a Pannon és Alpesi
silen (Linum dolomiticum), hiszen az egész vilagon csak ~ biogeografiai régi6 hatarteriiletén” cim@ LIFE palyazati
itt talalta meg életfeltételeit, itt alakult 6nall6 fajja. Mas projekt tamogat. Ezek koziil kiemelked6k a mar em-
esélye nincs a fennmaradasra, csak ha itt tovabbra is 5. litett magvetéses kisérleti beavatkozasok, a tapo-

biztositva vannak a sziikségletei. Ez a mindéssze
10-20 centiméter magassagu torpecserje nap-
sarga viragait dprilis és majus folyaman hozza.
A viragzoé példanyok mar mesz-
szirdl jol felismerhet6k sarga
szirmaikrol, azonban nem
minden egyed viragzik.
A télevelek felismerése
gyakorlatot igényel, ra-

R sas mértékének visszaszoritasa, valamint a
Wb <> tajidegen fekete fenyd eltavolitasa azokrol
» . atertletekrél, ahol annak vastag tliavara
K és arnyékolasa a faj fennmaradasat ve-
p.1% 0 szélyezteti. Ilyen jellegli természetvédelmi
kezelés zajlik a Borbas-gerinc

v orge kozelében, a Magas-ké (Or-

) /t“ %, dog-torony) és a Kis-Szé-

W+ . nas teriiletén, valamint a

<@
F o
hy

%y

addsul a fiatal példdnyok g~ fajnak otthont ad6 mads
minddssze 1-2 centiméte- ] ' &~ JIN n.":i" élohelyeken is Pilisszen-
resek és szaruk még nem ! & . tivan, Piliscsaba és Nagy-
fasodik el. Ezek kiilonosen — SSil e kovacsi kozséghataraiban.

sériilékenyek, taposasuk a
pusztuldsukhoz vezet.

A pilisi len allomanya az utobbi
15 évben, elsdsorban feltételezhetéen
mezoklimatikus okokbdl jelentésen |
csokkent, az egyedek mintegy fele el- 4y
tint. Vizsgalataink kimutattak, hogy a N
jelenség visszavezethetd az tjulat hianya-
ra, illetve ezzel parhuzamosan az idds
egyedek pusztulasara. Mig elébbi A viragzo6 novény és a teriilet bemutatasara
hatterében elsdsorban a csapa- a Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatdsag
dékhiany és a magas felszini & ~ ~ e "% szakemberei szervezett tirdkat, szak-
hoémérséklet, az utdobbiéban oV fs” WP . vezetéseket inditanak az érdekld-
az egyedek id6s kora éllhat. it s ‘?’; ' déknek.

A taposds, a technikai spor- * : \ Munkatarsaink a viragzas id6-
tok és a nyomukban fokozot- 1",/ szakdban fokozottan ellenérzik az ide
tan fellépd erdzio a helyzetet tovabb rontja. <N érkezdket, segitveezzelafajfennmaradasat.

Azért, hogy jobban megértsitk a pilisi len alloma- — Ko6zos — célunk és felel6sségiink, hogy megoérizziik a
nyaban zajl6 folyamatokat, tobb helyszinen magvetéses  Pilisszentivan cimerébenisszerepl ereklyenovényiinket,
kisérletet végziink. Ezek alapjan is jol latszik, hogy az a pilisi lent és él6helyét az utékor szamara!
egyedek nagyon lassan novekednek, négy-otévesen is

A pilisi len megmentéséért foly-
tatott kiizdelem azonban nem érheti el céljit a he-
lyi lakossag tamogatasa és segitsége nélkiil. Tudjuk,
hogy jelentés lemondassal jar, hogy ne menjiink

be a keritéssel korbevett fokozottan védett teriiletre

megszokott utvonalainkon, de egyéni érdekeinket

kivételesen vessiik ala a kis virag érdekeinek, hogy

a faj néhany évtized mulva se gyarapitsa a Fold-
rél kipusztult fajok sorat.

]

mindéssze néhany centiméteresek csupan, igy a faj fiatal Karlné Menrdith Réka - Hock Ferenc
példanyai fokozottan érzékenyek. Duna-Ipoly Nemzeti Park Igazgatdsig

zj‘x Du,na—Ipoly Ner’nzeti Park Igazgatés/ég a pilisi len 44 o
él6helyén jelenleg szamos beavatkozast végez a faj fenn- Bes- RN

12



TURAZNI JO!
Vdrja a jelentkezoket a PSE Tura Szakosztdly

Idénként jol esik ugy igazdn elfdradni, az egészségnek is jot tesz! Kiiléndsen akkor,
ha ez jo levegén, szép kérnyezetben torténik. Ezt valljak a szentivdni szervezett turdzok is.

A Pilisszentivan Sportegyesilet kere-
tén beliil mikodik a Tra Szakosztdly
immdr 19 éve. A szakosztdly nyilt,
vagyis mindenki csatlakozhat hozzdnk,
akinek tetszik, amit csindlunk. Az éves
tagdij 3000 Ft, amit a Pilisszentivin
SE szed be. Tagdijat a 18. életévét
betoltdtteknek kell fizetniiik. 2024-
ben 55 fizetds tagunk volt, ezen feliil
tardinkon 11 fiatalkord, nem tagdij-
koteles tdaratdrsunk vett észt. A PSE
onkormdnyzati forrdsbdl a mindenkori
lehetdségek keretein beliil a szakosztaly
tevékenységét szerényen tdmogatja,
de a koltségek legnagyobb részét a

résztvevdk viselik.
Mit nyujt a tiira szakosztaly?

Onkéntes segitdkkel megszervezi és
levezeti a tdrdkat. Az egynapos tirdk-
ndl toreksziink arra, hogy lehetdleg
kevés utazdssal elérjiik a céleeriiletet, de
szerveziink minden évben tobbnapos,

akar kilfoldi tardkat is. Az utazdst
jellemzden sajdt gépkocsikkal oldjuk
meg, Célszertien utazdkaldkdkat szer-
veziink. A tobb napos utakra buszt is
igénybe vesziink. Mindenki akkor és
azon a tiran vesz részt, ami tetszik neki,
s mds elfoglaltsdgdval nem titkozik.
A részvétel az egyes tirdkon 15-65 f6
kozote valtozik. A szamokbdl kittinik,
hogy szinte mindig vannak kézottiink
gyerekes csalddok, célunk is, hogy a
természet szeretetére és szépségeinek
megismerésére szoktassuk mar kis ko-
ruktdl a gyerekeket. Mindezek ellenére
azért jelzem, hogy tagjaink nagy része,
az elmult 19 év okdn mdr nem fiatal
vagy kozépkort (bdr mindig jelentkez-
nek Gj taratdrsak is), ezért a tardinkat
igény szerint nehezebb és konnyebb
ttvonalra bongjuk.

Eves taratervet készitiink, amit 4lta-
laban az év elején kiildiink el tagjaink-
nak. Az egyes kirdnduldsok részleteirdl
(taldlkozds helye, id6pontja, utazds

mddja, stb.) a tagjainkat kb. egy héttel
az esemény el6tt emailben értesitjiik.

Ha valaki csatlakozni kivdn a
szakosztdlyhoz, szivesen ldtjuk 1-2
tirdn, minden elkotelez6dés nélkiil!
fgy megismerheti a tirék hangulatit s a
taratdrsakat is. Ha tetszik, akkor a tagdjj
befizetésével csatlakozhat. Eziigyben
a 06 70 719 1199 telefonszdmon
Metzger Rezsét, vagy a 06 20 358
4318-as szimon Mdzas Janost kérjiik
megkeresni, de a legcélszer(ibb a
metzger.rezso@gmail.com cimre levelet
irni. Ezt kdvetden megkiildjitk az
érdekléddknek is az éves tdratervet.
Vannak vorosvéri, csabai és solymdri
tarsaink is.

A tagdijak és bevételiink tdlnyomé
részét kozvetlen tdimogatds formdjéban
visszajuttatjuk tagjainknak. Minden
érdekl8dédt vdrunk szeretettel.

Metzger Rezso
PSE Tiira Szakosztdly
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Kicsit késve érkeztem a vasdrnap délutdni Tdrsasjdték Klubra. Amikor beléptem, mdr mindenki
a jatékok felett gérnyedt, de még csak a szabdlyok elsé felérél csusztam le szerencsére. Gyorsan
leiiltem az egyik az asztalhoz, pdr perc milva pedig mdr Santiago de Cubdban csempészgettem
szivarokat és rumot két drtatlannak tind fiatal szentivdni apukdval.

s n

A mellettiink 1év8 asztalon egy csapat Réma bukdsdt
prébalta megakadalyozni, mogottiink gyerekek és a szii-
leik jdtszottak egy csapkodds jdtékkal nagyokat nevetve,
a sarokban {il8k csondben toreék a fejiiket egy nagy vildg-
térkép-szer(l tdbla mellett, koriilottiink pedig pdr egészen
kicsi lany szaladgal.

A Pilisszentivéni Térsasjiték Klub janudr végén indult,
minden midsodik héten vasirnap 15:00-tdl taldlkoznak

Hallascsokkenés? Fllzigas?

Dijmentes hallasvizsgalat és 2 hetes
ingyenes hallokésziilék probahordas. Dan
prémium késziilékek allami tamogatassal.

Vagja ki ezt a hirdetést a Szentivani
Ujsagbdl és késziilék vasarlasa esetén
3 hénapra valé elemet adunk ajandékbal

Szentivantdl autéval

. L mindéssze 25 percre
20 év alatt tobb ezer

embernek segitettiink
mar megoldani a
hallasproblém ajat.

ékis
' allis
entrum

+36 (70) 905-2522

www.bekashallascentrum.hu
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a jétékosok dltaldban a Generdciok Hdzdban, bérki bar-
mikor csatlakozhat. A részletek miatt érdemes figyelni a
“Pilisszentivani Tirsasjéték Klub - PITAK” Facebook cso-
portot. A klub a kozosségi médidban szervezddot, igy ta-
ldltak egymdsra a szervez8k, Kusztos Hajnalka, Bocskay
Rudolf, Feigel Tamds és Kovacs-Timdr Zséhia.

Zs6fi egy hdrom hénapos baba és egy kétéves kisldny
édesanyja, a férjével egylitt csempésztem szivarokat Kubd-
ban. A csaldd tiz éve tdrsasozik otthon, tobb, mint 100
doboz jatékot gylijtoteek ossze. Egy térsasjdtékos dsszejove-
telhez nem kell sok minden csak rengeteg jaték — melynek
egy részét Zs6fick hoztdk a gytjteményiikbdl — és egy fedél
a jarékosok feje fol¢, amit az Onkormdnyzat biztositott, és
amiért a szervez8k nagyon haldsak.

A Klub célja a kozosségteremtés. Zsofi szerint azért j6
térsasjdtékozni, mert kiemel a virtudlis vildgbdl, egy jo al-
kalom arra, hogy ne online tartsuk a kapcsolatot, hanem
személyesen megjelenve, kozdsségben tolesiink egy kis
idét. Hozzdtette, hogy a vérjik az egészen kicsiket is, akik
négy-ot éves kortdl a sziileikkel egyiitt be tudnak kapcso-
16dni a jétékokba. Zsofi szerint “a térsasjdcékokkal a gyere-
keket is be lehet vonzani, kdnnyen el lehet 8ket mozditani
a képernydk eldl”.

Bdrdi Bilint




Régi szabadsiagharcos torténetek

Szentivanrol és a Budai-hegyvidékrol

A teljes cikk eredetileg 1991 mdrciusdban, “1848/49 a Budai-hegyvidéken” cimmel jelent meg a
Szentivdni Ujsdgban, ennek egy részletét kézéljik. A szerzé Pilisvorésvdr diszpolgdra, a 2007-ben,
89 évesen elhunyt Fogarassy-Fetter Mihdly. Ujdonsdg, hogy az irds eredetileg egy illusztrdcidval
jelent meg, itt viszont egy fotd ldthato. A Helytorténeti Egyesiilet digitdlis archivumdt béngészve
egy érdekességre bukkantunk: a gytjtemény egyik legrégebbi képén a cikkben megszdlalo Marlok

Anna szerepel.

»A magyar szabadsigharc a magyarorszdgi németekben
is hazafias érzéseket keltett. Ezek az érzések ugyan keveset
mondanak el az akkori idékrél, de mégis megérizeék azt a
tudatot, hogy a nagyapak is a 48-as szabadsdgharc oldaldn
dlltak, részt vettek a harcban és védiék azt a foldet, melyet
hosszt idén 4t megszerettek.

Torténelmi események ugyan nem jdtszodtak le
Vérosvdrott és a kornyezd kozségekben, mégis sok mindent
kellett az itt €l lakossignak dtélni és elszenvednie.
Kornyékiinkon mind csdszdri, mind orosz csapatok
tdboroztak. Sokat a hdzakba szdlldsoltak be, igy a lakossig
gyakran volt kitéve a katondk 6nkényeskedésének.

Piliszentivan kozségben azt mesélték, hogy az ellenség
a gyerekeket meggli. Ezért sokan elbujtattdk a gyerekeket.
Volt aki burgonyaverembe bujtatta 8ket, masok a padldsra.

Ozvegy Eisenkrammer Gyorgyné, sziiletett Marlok
Anna mesélte a kovetkezdket: Anydm és az & anyja haza-
felé tartottak a f6ldrél, mikor sok katondval taldlkoztak.
Hallottdk, amint az egyik csdszdri katona azt mondja, hogy
ezt a falut mdr az elsé hdzndl fel kell volna gydjtani, ami-
kor bevonultunk”. A katondk az udvarban feldllitottdk a
féz8iistoket, és fozni kezdtek. A f8zéshez szitkséges élelmet
a lakossdgtdl vették el. Mieldtt az ebéd kész lett volna,
trombitdltak. Erre a katondk fellokeék az tistoket, és elvdg-
tattak.

Nagyapdm nagyapja mesélte — mondja a szen-
tivini Marlok Anna —, hogy beteg volt abban az
idében, és dgyban fekiidt. De hajdndl fogva ki-
huztak az 4gybdl és eléfogatot koveteltek. Neki
is menni kellett a katondkkal, s csak nyolc nap
mulva jott haza.

Azt is mesélte Marlok Anna a nagyapjirdl,
hogy kaszdval és vasvillival mentek Bia felé,
mert gy hallottdk, hogy ott osztrak csapatok
vannak. Atkeltek a hegyen és Nagykovdcsi felé
meneteltek. Mire odaértek, mdr valamennyien
részegek voltak. Ugyanis az tdtra bort is vittek
magukkal, hogy bétorsdgot kapjanak. Egy ideig
ide-oda diilongéltek, majd azt mondtdk, hogy
vége a hdbortnak, s igy hazamehetnek. (Mesélte
1940. XII. 28-dn.)

Aus der Chronik: Die Geschichte und Volkskunde
der Gemeinde Pilisvorésvar.

Von Michael Fogarasy (Fetter)

Felhaszndlt irodalom és forrdsmunka: Dr. Eugen Bonom:
1848/49 im Ofner Bergland. Sonderausdruck aus den
deutschen Forschungen in Ungarn. VIII. Jahrgang, 1943.
Heft 1.”

Jobbra Marlok Anna, balra valésziniileg
ikertestvére, Marlok Maria.

Fotd: Pilisszentivini Helytorténeti Egyesiilet
https://hu.museum-digital.org
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Fehér Lilian gyerekkordtdl rajong az
dllatokért, elsésorban a lovakért. Ot éves kora
ota lovagol, ami kezdetben hobbinak indult,
mdra hivatds lett. Lilian lovakat tenyészt,
nevel, gyerekeket tanit lovagolni és kozben
a magyar lovas hagyomdnyokat is dpolja, a
szentivdni ovoddsok nagy érémére.

Néhdny éve mdrcius 14-én huszdrruhdba 6ltozote lovasok
érkeznek a pilisszentivdni 6voddba, hogy a gyerekek megis-
merkedjenck az dllatokkal és a lovas hagyomdnyokkal. Fehér
Lilian nagy 6rommel tesz eleget ennek a felkérésnek, mert
szerinte a huszdr hagyomanyok megismerése éppoly fontos,
mint az, hogy a gyerekek megtanuljik, hogyan gondoskod-
janak felelésen az dllatokrol.

Hamar megnyilnak a gyerekek

, [6bbszor jartunk mér az évoddban és mindig nagy élmény
ez a taldlkozds, nemcsak a gyerekeknek, de nekiink is — kezdi
Lilian. Ilyenkor feloltoziink szépen huszdregyenruhdba, a
lovak is disznyerget, kantdrt, pokrécot kapnak, ami nekiink
is sokat jelent. El8szor tartunk egy kisebb bemutatét, majd
leszéllunk a lovakrdl és a gyerekek is odajohetnek,
persze nagyon ligyelve a biztonsdgukra” — mondja
a lovasoktatd.

A gyerekek nagyon bardtsigosak és ki- 4
vétel nélkiil 6riilnek a lovasoknak. Van, #
aki kezdetben kicsit bdtortalanabb, de
késébb mindannyian megbardtkoznak
az éllatokkal.

,J6 latni 8ket, ahogy hosszabb-ro-
videbb id§ alatt megnyilnak. Nem
véletlentil alkalmazzdk a lovakat
terdpidkra, ezek az dllatok dllitdlag
felismerik és értik az emberi érzel-
meket. Lassabb a légzésiik, magasabb
a hédmérsékletiik, ami szintén nyugta-
téan hat az emberre. Rdaddsul ahhoz,
hogy felvegyiik a lovakkal a kapcsolatot, /
nagy figyelemre van sziikség. Ki kell z4r- E
nunk a kiilvildgot és csak az 4llatra és magunkra
kell koncentrdlnunk, szavak helyett mozdulatokkal
kommunikdlunk. Ezek mind-mind segitik a kapcsoléddst,
a szocializdciét. Mi is tartunk egyébként dllatasszisztdlt
foglalkozdst. Nem lovasterdpia ez, mert ahhoz nagyon sok
specidlis szabdlynak kell megfelelni, inkdbb igy mondandm,
hogy lémedidlta foglalkozdsainkon prébaljuk a zdrkézott,
kevésbé szocidlis gyerekeket bardtkozdsra 6sztonozni, a tdl-
mozgdsos, hiperaktivitds jeleit mutaté kicsiket a lassuldsra,
befelé figyelésre és mindezt gy, hogy kdzben megtanuljdk
a gondoskoddst, és fejlédjon a finom motorikus mozgisuk
is” — magyardzza Lilian.
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Vannak olyan
gyerekek, akik az
; ® Gvodai élmények
TS hatdsdra kezdenek
; \ el lovagolni és per-
" sze olyanok is, akik

a régi korokrél, hu-
szarokrél érdeklédnek
az 6ra utan a sziileiknél,
nagysziileiknél és méir 6vo-
déskorban térténelmet akarnak
ytanulni”.

A mai kiityiikkel teli viligban nagyon fontosak ezek
a pillanatok, és én boldog vagyok, ha sikeriil valamit ebbél
dtadni a gyerekeknek. Hiszem, hogy a multunkat nem
szabad elfelejteni, hanem épitkezni kell beléle. A mércius
15-i tinnep pedig kivalé alkalom erre” — vallja a lovasoktatd,
aki évrdl évre részt vesz a kozségi tinnepségen is lovasaival.

Bar idén idSpontiitkdzés miatt nem ldthatjuk Sket
Pilisszentivdnon, a jovében biztosan taldlkozhatunk még
velitk. Minden év 4prilis 1-jén a Torténelmi Lovas Egyesiilet
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tarsszervezésében indul a Tavaszi Emlékhadjdrat, ami egy
lovas tira és rendezvénysorozat, amelyen — ha csak tehetik
— Lilianék is részt vesznek

Hérom lidny l6hdton

Tavaly két kislanydval 16hdton érkeztek a rendezvény
elsé napjdnak helyszinére. Piliscsabdtél Boldogig dsszesen
koriilbelil 120 kilométert tettek meg 3 nap alatt. A hadjdrat
ideje alatt katonai sdtrakban alszanak a lovak és a lovasok
is. Csodds élmény volt az egész csalddnak.

»Ezek a hadjdratok igazi kozosségi élmények. Rengeteg
ember részt vesz rajtuk az orszdg szinte minden részébdl.
Beszélgetiink, egyiitt lovagolunk egész nap, varosrél vdrosa,
tinnepségrél tinnepségre. Sok helyen vésirok, féz6verse-
nyek is kisérik a programot, mindenki felveszi a huszir
egyenruhdt, a lovakat is tgy szereljiik fel. Ez persze nagyon
koltséges, rdaddsul egy hétig tart, tehdt a szabadsdgunkkal
is gazddlkodni kell, igy nem tudunk mindig részt venni
rajta. A férjem nem lovagol, § inkdbb motorozni szeret, de
a lovainkat, dllatainkat 6 is csalddtagoknak tekinti és segit,

K kell zdrnunk a
kiilvildgot és csak az
dllatra és magunkra
kell koncentrdlnunk,

szavak helyett
mozdulatokkal

kommunikdlunk. ”

ha sziikség van rd” — meséli Lilian.
A lovaglds, lovak dpoldsa, gondozdsa nagyon sok mindenre
tanitja az embert.

»-Megtanuljuk, hogy felel6sséggel tartozunk az dllat irdnt
és azt is, hogy a rendszeresség milyen fontos. Hidba vagyunk
féradtak, lenne mds dolgunk, a lovakat le kell csutakolni,
meg kell sétdltatni, stb. Nem elhanyagolhat6 szempont, hogy
a rendet is meg kell szokni: a lovarddban mindennek helye
van, ha nem keriil vissza valami a helyére, legkdzelebb, nem
tudjuk haszndlni és még sorolhatndm. A ldnyaim szeretnének
sajat lovat, ami csak az 6vék, csak 8k lovagoljdk, de erre még
varniuk kell. Az oktatdson mindig a hozzdnk érkez8k fizikai,
lelki dllapota alapjan valasztjuk ki azt az dllatot, amellyel
foglalkozni fog. Ha valaki enervélt, nem tud kikapcsolni,
akkor ki kell taldlnunk, mivel tesziink jobbat, ha egy na-
gyobb figyelmet igényld lovat kap, vagy épp ellenkezdleg,
egy olyat, aki tapasztalt, hamar réérez a lovas rezgéseire.
A ldnyaim is sokat tanulnak abbdl, ha alkalmazkodniuk kell
az dllathoz és persze az emberekhez.” — mondja az édesanya.

Kovdcs Veronika
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Barmely szolgaltatishoz elézetes felmérés sziikséges.
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KOZERDEKU INFORMACIOK

P

MENTOK 112

Pilisvorosvari Mentéallomds

Tel.: 06 26 330 188

RENDORSEG 112
Kbrzeti megbizott: Papik Andrés, Tel.: 06 20 489 6705

TELEPULESOR
Bodnar Ferenc, Tel.: 06 70 682 7370

TUZOLTOSAG 112

Pilisszentivéni Polgarérség és Tiizolté Egyesiilet

Tel.: 06 20 960 5680

ORVOSI RENDELGO

Pilisszentivdn, Jéreménység u. 5.

Dr. Bozéova Bernadett Dr. Gébeli Marta

06 26 367 963 06 26 367 964

06 30 125 0705 06 30 308 3100
bozomed kft@gmail.com

Héds: 13-17 Héts 8-12

Kedd: 8-12 Kedd 13-17

Szerda: 13-17 Szerda 8-12
Csiitortok: 8-12 Gsiitortok 13-17
Péntek: (pdros hé) 13-17 Péntek: (péros hé) 8-12
(péradan hér) 8-12 (péradan hét) 13-17

A biztonsdgos betegellitds érdekében a személyes orvos-
beteg taldlkozds elézetes id6pont egyeztetést kivetden
oreénik.

Ha valaki rendelési idén kiviil lesz rosszul, elsésorban

a sajdt hdziorvosdt probélja meg elérni. Ha ez nem
lehetséges, akkor az éppen rendeld, illetve készenlétet tartd
orvost kell megkeresni.

Dr. Néddor Emese foglalkozds egészségiiggyel kapcsolatban
tovabbra is elérhetd, hétfénként 9-11 6ra kdzott, iddpont
egyeztetés alapjan. Tel.: 06 20 942 0373

FOGASZAT

Bejelenkezés: 06 26 367 988
Dr. Szabé Ildiké

Hétfé 8-14

Kedd 13-19

Szerda 8-14

Csiitoreok valtozd

Péntek 8-14

Id8pont foglalds sziikséges!

GYOGYSZERTAR
Tel.: 06 26 367 018
Hétfs-Péntek: 8-18
Szombat: 8-12

VEDONOK
Bencsik Mariann, Tel.: 06 70 319 5064
Boka-Péva Eszter, Tel.: 06 30 149 4992

HULLADEKSZALLITASI UGYF. SZOLG.

Vertikdl Nonprofit Zrt.
Tel.: 06 22 366 029
ugyfelszolgalat@vertikalzrt.hu

POSTA

Tel.: 06 26 367 074
Héds: 8-12, 12:30-16
Kedd: 8-12, 12:30-14
Szerda: 8-12, 12:55-18
Csiitorok: 8-12, 12:30-16
Péntek: 8-12, 12:30-16

KONYVTAR

Szabadsdg ut 87.

06 26 366 075,

0670 319 0695
konyvtar@pilisszentivan.hu

Hétfé: Zarva

Kedd: 13-19 6ra

Szerda: 9-16 6ra

Csiitortok:15-19 éra

Péntek: 8-12 éra

¢és minden hénap elsé szombatjan nyitva.

PILISSZENTIVANI NEMET NEMZETISEGI

ALTALANOS ISKOLA ES ALAPFOKU
MUVESZETI ISKOLA

Szabadsdg ut 87.
Tel.: 06 30 634 2818
iskola@pilisszentivan.hu

NEMET NEMZETISEGI OVODA

Ovoda utca 5.
Tel.: 06 26 367 352

ovoda@pilisszentivan.hu

TAJHAZ
Szabadsdg u. 86.
Az épiilet ldtogatdsa és terembérlés
el8zetes egyeztetés alapjdn lehetséges.
Tel.: 06 70 382 4801
(hivhatd hétkéznap 16:00 és 19:00 kozotr)

; .z s 7z

REGESZETI KIALLITAS

Jézsef Attila u. 9.

A kidllitdtér egyeztetést kdvetden ldtogathato.
Idépont egyeztetés (hivhaté hétkdznap 9:00-16:00):
Frankhauser Péterné: 06 70 380 9559

Marlok Tamds: 06 20 519 8688

s s , s

BANYASZ EMLEKHAZ

Jézsef Attila u. 11.

A kidllitdtér egyeztetést kovetden ldtogathato.
Id8pont egyeztetés (hivhaté hétkdznap 9:00-16:00):
Kovdcs Zoltdn: 06 20 373 2898

Csovics Baldzs: 06 20 938 1514

Kovics Istvan: 06 20 509 8125

GENERACIOK HAZA

Bényatelep 3.
Molnérné Baranyai Rendta
Tel.: 06 70 339 4993

generaciokhaza@pilisszentivan.hu

POLGARMESTER

Richolm Erik
Tel.: 06 70 372 4022

polgarmester@pilisszentivan.hu

ALPOLGARMESTER
Marlokné Somogyi Ildiké

alpolgarmester@pilisszentivan.hu

JEGYZO

Dr. Peller Gyorgy
Tel.: 06 70 314 6093
e-mail: jegyzo@pilisszentivan.hu

PILISSZENTIVAN ONKORMANYZATA

2084 Pilisszentivdn, Szabadsdg ut 85.
0626 367 322
www.pilisszentivan.hu
hivatal@pilisszentivan.hu

Félfogadas:

Héufd: 13-16

Szerda: 7:30-12, 13-17

Péntek: 7:30-12

Hirdetésmegrendelés:
pilisszentivaniujsag@gmail.com

1/1 ( A4 teljes oldal) 40 000 Ft

210 x 297 mm

1/2 20 000 Ft
210 x 148 mm
vagy 105 x 297 mm

1/4 10 000 Ft
105 x 148 mm
vagy 74 x 210 mm

1/8 5000 Ft
74 x 105 mm

IMPRESSZUM

Bardi Bilint, felel6s szerkesztd, fotds

Dr. Kovécs Veronika, szerkesztd

Marlok Dorottya, grafikus

Elérhet8ségiink: pilisszentivaniujsag@gmail.com

A lap kiaddja:

Pilisszentivin Kézség Onkormdnyzata.
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GENTHERM

Mérnokok Hete
Reflektorfényben a mérndoki
< tudés

7 ] Valallatunk célja, hogy a termékeinkkel a

| = gépjarmUvezetdk és utasok mindennapijait
jobba tegyuk, szamukra valodi éiménnyé
varazsoljuk az utazast.

Telephelyunkon tobb, mint 100
mérndkink és folyamatosan bévilé
csapatunk szaktudasanak
kdszdnhetben valtunk az autdipar
kiemelt piaci szereplbjéve.

Minden év februarjaban megrendezzik a Mérnokok Hetét, ahol betekintést nyerhetlnk
vallalatunk legujabb fejlesztéseibe, megismerhetjlk termékeink innovativ

megoldasait.
Ez egy remek alkalom, hogy szakmatdl figgetlenll dsszegydljink
és megunnepeljuk kollégaink magasfoku mérndki tudasat.

> Koszonjuk eléadoinknak, akik felkészultsége nélkul nem johetne
% |étre évrdl évre ez a tudasmegosztd rendezvény.
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Csatlakozz Te is innovativ csapatunkhoz és fiitsd fel nalunk a karriered!
Latogass el a careers.gentherm.com oldalra és ismerd meg nyitott allaslehetéségeinket!

careers.aentherm.com % +36 26 567 957 Piliszentivan, Banyatelep 14.
@ gentherm.com @ cv@gentherm.com fin Gentherm Hungary




